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                 Спортивная медицинская комиссия проводится по всем видам спорта, но требования к её прохождению могут отличаться в зависимости от уровня соревнований и специфики вида спорта. Обычно, чем выше уровень соревнований и чем выше риск травм, тем строже требования к медицинской комиссии. 
Виды спорта, где требуется медицинская комиссия:
· Боевые искусства: Бокс, борьба, дзюдо, кикбоксинг, карате, рукопашный бой.
· Спортивные игры: Футбол, хоккей, баскетбол, волейбол, гандбол, водное поло.
· Тяжелая атлетика и пауэрлифтинг: Тяжелая атлетика, пауэрлифтинг, гиревой спорт.
· Велоспорт: Шоссейный, трековый, маунтинбайк, BMX.
· Лыжный спорт: Горнолыжный, лыжные гонки, биатлон.
· Конькобежный спорт: Конькобежный спорт, фигурное катание.
· Гребля: Гребля на байдарках и каноэ, гребной слалом, академическая гребля.
· Водные виды спорта: Плавание, водное поло, прыжки в воду, воднолыжный спорт.
· Легкая атлетика: Бег, прыжки, метания.
· Гимнастика: Спортивная и художественная гимнастика, акробатика.
· Другие виды спорта: Альпинизм, мотоциклетный спорт, конный спорт, авиамодельный спорт, автомодельный спорт, автогонки, и многие другие, включая виды спорта, связанные с экстремальными условиями или высоким риском травм. 

Обычно медицинская комиссия включает в себя:
· Осмотр врачом-терапевтом.
· Осмотр врачом-хирургом.
· Осмотр врачом-окулистом.
· Осмотр врачом-неврологом.
· Осмотр врачом-отоларингологом (ЛОР).
· ЭКГ (электрокардиограмма).
· Функциональные пробы.
· При необходимости, другие специалисты и обследования. 
Справка, выдаваемая после прохождения медицинской комиссии, подтверждает отсутствие противопоказаний к занятиям конкретным видом спорта и участия в соревнованиях. 
В разных спортивных организациях и на различных уровнях соревнований могут быть установлены свои специфические требования к медицинской комиссии. Поэтому всегда следует уточнять требования в конкретной организации или федерации, отвечающей за проведение соревнований по данному виду спорта.
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